Barriers to effective periodontal care by Schaub, Robert Max Harco
  
 University of Groningen
Barriers to effective periodontal care
Schaub, Robert Max Harco
IMPORTANT NOTE: You are advised to consult the publisher's version (publisher's PDF) if you wish to cite from
it. Please check the document version below.
Document Version
Publisher's PDF, also known as Version of record
Publication date:
1984
Link to publication in University of Groningen/UMCG research database
Citation for published version (APA):
Schaub, R. M. H. (1984). Barriers to effective periodontal care. s.n.
Copyright
Other than for strictly personal use, it is not permitted to download or to forward/distribute the text or part of it without the consent of the
author(s) and/or copyright holder(s), unless the work is under an open content license (like Creative Commons).
Take-down policy
If you believe that this document breaches copyright please contact us providing details, and we will remove access to the work immediately
and investigate your claim.
Downloaded from the University of Groningen/UMCG research database (Pure): http://www.rug.nl/research/portal. For technical reasons the
number of authors shown on this cover page is limited to 10 maximum.
Download date: 12-11-2019
C h a p t e r  7 .
SAI IENVATTING EN NABt rSCHOUI{ ING.
1 . 1 .  S a m e n v a t t i n g .
A a n  h c t  e i n d e  v d n  . l ê  z ê v e n r i q e r  j . l r o n  w e r d  d o o r  p J r o . i o n . .  i o o " : .
e n  o r g a n . r s a t i e s  v J n  t , r n d , r r l s c n  c l e w e z o n  o p  o n v o l d o e n d o  r o r q v e : -
l e n i n g  v o o r  h e t  p a r o d o n t i u m .  D e z e -  t e k o r t k o m i n g  w e r d  n e t  n a Í r e
a n n g e q e v e n ,  o m d , r L  v r t l  a l o e m e ^ n  w e r d  a l n q o n o m e n  , l a t  p d r o d o n l : a l .
- € . . l l t - i n ^ ^ ^  . , 1 : - lq ,  w r - J ^ r r r e r u  w  r J , ,  V È f  b f  í . i d  V O O r k W J m c n  p n  e r n S t  i o e  g e v O l g e r l  l . a d c i p : .
( l o s  s t a a n d e  t a n d e n  e n  k i e z e n  e n  g e b r t s v e r : l - Í e s ) ,  D i t  c o n c e p t
o v e r  d e  a a r d  e n  d e  b e t e k e n i s  v a n  p a r o d o n t r l e  a f w r j k i n g e n  o n d e r '
v o n d  o v e r i g e n s  o o k  w e f  e n i q e  k r i t i e k ,  d i e  i n  d i t  p r o e f s c h r i f r :
v e r d e r  w o r d t  u l t g e w e r k t .  D a a r o m  w o r d t  ( l i t  c o n c e p t  a a n g e d u i c l  m e l
c l e  t e r m  h e t  L r a d i t i o n e l e  c o n c e p t .  D e  k r i t i e k  h i e l d  i n  d a t r  o f , '
d a n k s  h e t  a f g e m e e n  v o o r k o m e n  v a n  l i c h t e  t o t  m a t i g e  p a r o d o n t a l e
r f w i j k i n q e n ,  l a n o  n i e t  a - [ t i l d  p . - r r o d o n L a l e  a Í w i j k i n q e n  z i c h  p r c '
o r e s s i e f  o n t w i k k e l e n  e n  l e i d e n  L o l  q e b i t s v e r l , i e s .  H e t  J  i j k r  e r
m e e r  o p  d a t  s o n r n i g e  p e r s o n e n  e e n  v e r h o o g c l  r i s i c o  l o p e n  o p  d e z e
p r o q r e s s i e .  D j t  c o n c e p t  v a n  p d r o . i o n t a l e  a f w i j k i n o e n  w o r d t  d J J r c r
a a n q e c l u i d  a l s  à c  t  v c  r h o o q d  r i s  j c o  1 - s 7 1 c , o p t .
L I e t  h i e r  b e s c h r e v e n  o n d e r z o e k  w a s  t e n  e e r s t e  g e r i c h t  o p  h e l
v a s t s t e l l e n  v a n  d e  o m v a n g  v a n  h e t  p r o b l e e m  d a t  p a r o . l o n t a l e  z o r 0 -
v e r l e n i n q  o n v o l d o e n d e  w a s ,  D a a r t o e  w e r d  e e r s t  n J g e g a a n  w e l \
c o n c e p t  h e t  m e e s t  v a l i d e  w a s .  D e  v a l i d i t e i t  v a n  h e t  t r a d i t i o n e l e
c o n c e p t  w e r d  o p  . l r i e  c r i t e r : i a  b e o o r d e e l d :  ( 1 )  h e t  v o o r k o m e n  v a r
o r n s r i g ê  p a r o d o n t a l e  p r o b J c m e n ,  ( 2 )  d e  p r o q r e s s i e  v d n  p a r o d o n '
L a I e  J f w i j k i n o e n  m e t  d e  I e e f c i j e l  e n  ( 3 )  h e t  r a n t r l  e f ê m ê n t e n  n e ' -
p a r o d o n t a l e  a f w r S k i n g e n  p e r  p e r s o o n .  D a a r n a  w e r d  o n c l e r z o c h t  l r
we]ke  mat  e  c le  zorg  t  ekor t  schoot  ,  over  ig  en  s  ín  h  e t  f  i ch t  var
b e i , l e  c o n c e p t e n  v a n  p a r o d o n t a J e  . r Í w i j k i n o e n .  H e t  t r a d i t r o n e L -
. ^ n e  ê n f  w o r e i  i  m m o r q  a  I  o o r e e n  o o . r e  - ê n t  ê ê r . l  ê n  \ / ê r n n , l e r S t e I C  i l e r :
c l a t  t a n r l a r t s e n  e r n a a r  z o u d e n  h a n d e l e n .
O m  t c  k u n n e n  v e r k l a r e n  w a a r o m  c l i e  z o r g  n i e t  v o l d o e n d e  r v a s ,  t v e r i
, ' i n  ^ ê  a a r r r : n c h a p a l e n d e  o f  b e i n v l o e d e n d e  f a c t o r e n  d e  i n t e r a c l i e
t u s s e n  t a n d a r t s  e n  p a t i ë n t  q e k o z e n  v o o r :  e e n  n a d e r  o n d e r z o e k .  D t :
t b ó
gc,.bc-ur r
h ; r n k e l  i
en ]re<{ c
a c t r e  
€
Twee': nu
dar t  de
det  par ,
V<: r  c le r
g e Z  O n (  1 1 1
a f h a n k c r
b c n  a r v c n
t r e k k i n
H e t  h i  e
e n  d e
m e t c n  a
k f i n i s c
gr ro r lon
E c n  a s  €
wc,'rr. l  in
t i " c i p e e
g e d u r e n
n ; r t i ó n l - ,
t e  d o e n
o u c l e r  z
h u n  e i g
w a a r v a n
a r t s  r e r
Q n o n i r l
n n z n n Á l r
k w a l i t e
( 1 )  D e
v a n  T R S
^ È - -  n  i  -
u r  Y o l r f  5
n a t  a o n a
m e e t m e t
a f w l ; k r
werd door parodontologen
op onvo ldoende zorgver -
rortkoming werd met name
rngenomen dat parodontale
erns t ige  gevo lgen hadden
i t s v e r l i e s ) .  D i t  c o n c e P t
r n t a l e  a f w i j k i n g e n  o n d e r -
d1e in  d i t  p roe fschr i f t
l i t  concept  aangedu id  met
i t iek  h ie ld  in  da t  r  oD-
:e  to t  mat ige  parodonta le
a l e  a f w i j k i n g e n  z i c h  p r o -
> i t s v e r l i e s .  H e t  l i j k t  e r
r o g d  r i s i c o  l o p e n  o P  d e z e
:  a fw i jk ingen word t  daaron
t p t .
)n  eers te  ger ich t  op  he t
Leem dat  parodontaJ-e  zorg '
re rd  eers t  nagegaan we lk
L te i t  van  he t  t rad i t ione le
ld :  (1 )  he t  voorkomen van
e progress ie  van parodon-
I  he t  aanta l  e lementen met
)aarna werd  onderzocht  in
er igens  in  he t  l i ch t  van
j k i n g e n .  H e t  t r a d i t i o n e l e
:e rd  en  veronders te ld  werd
I  n ie t  vo ldoende was,  werd
rde  fac to ren  de  in te rac t ie
r  een nader  onderzoek .  D i t
qebeurde o .a .  omdat  he t  e f fec t  van  parodonta le  zorg  zo  s te rk  a f -
h a n k e l i j k  i s  v a n  z e l ï z o r g .  V o o r  e e n  g o e d e  z e L f z o r g  i s  h u l p  v a n
en bege le i t l ing  door  de  tandar ts  nod ig ,  waarvoor  een goede in te r -
a c t i e  e s s e n t i e e l  i s .
Twee nu l -hypotheses  werden ge formuleerd .  Ten eers te  werd  ges te ld
d a t  d e  k w a l i t e i t  v a n  d e  i n t e r a c t i e  n i e t  v a n  i n v l o e d  z o u  z i j n  o p
d e  p a r o d o n t a l e  z o r g  ( z e l f z o r q  z o w e l  a 1 s  p r o f e s s i o n e l e  z o r g ) .
V e r d e r  z o u  d e  i n t e r a c t i e  n i e t  v a n  i n v l o e d  z i j n  o p  d e  p a r o d o n t a l e
gezondhe id .  Een mode l  werd  on tw ikke ld  waar in  de  re la t ies  van de
a f h a n k e l i j k e  e n  o n a f h a n k e l i j k e  v a r i a b e l e n  w e r d e n  v o o r g e s t e l d
benevens moge l i j ke  i -n te r fe rerende re la t ies  b i j voorbee ld  met  be-
t rekk ing  to t  demogra f ische var iabe len ,  kenn is ,  houd ing  en  angs t .
I ie t  h ie r  beschreven onderzoek  was t ransversaa l ,  te rw i j l  gedraq
en de  inv loed van gedraqsbepa lende fac to ren  ind i rec t  werd  ge-
m e t e n  d o o r  m i d d e l  v a n  z e L f  i n  t e  v u l l e n  v r a g e n l i j s t e n .  I n  e e n
k l in isch  onderzoek  werd  de  toes tand van de  qeb i tse lementen en  de
p a r o d o n t a l e  w e e f s e l s  v a s t g e s t e l d .
E e n  a s e l e c t e  s t e e k p r o e f  v a n  7 5  t a n d a r t s e n  -  a l g e m e e n  p r a c t i c i
w e r d  i n  h e t  o n d e r z o e k  b e t r o k k e n ,  v a n  w l e  e r  u i t e i n d e l i j k  5 1  p a r -
t i c ipeerden.  De prak t i j ken  van deze tandar tsen werden leder
gedurende één dag bezocht .  Gedurende d ie  dag werden ongeveer  10
pat lên ten  d ie  op  d ie  dag hun tandar ts  bezochten ,  gevraaqd om mee
te  doen aan he t  onderzoek .  Deze pa t iën ten  moesten  20  jaar  o f
o u d e r  z i j n ,  z e  m o e s t e n  v e r z e k e r d  z i j n  i n  h e t  z Í e k e n f o n d s  e n  n o g
hun e igen geb i t  bez i t ten .  A1 met  a l  deden 457 Pat iên ten  mee,
waarvan ru im dr ie -kwar t  a1  gedurende een aanta l  ja ren  de  tand-
ar ts  rege lmat ig  bezochten .
S p e c i - a l e  a a n d a c h t  w e r d  g e q e v e n  a a n  ( 1 )  h e t  v a s t s t e l l e n  v a n  d e
gezondhe ids toes tand van he t  parodont lum en (2 )  he t  meten van de
kwal i te i t  van  de  tandar ts  pa t iên t  in te rac t le .
(1 )  De toes tand van he t  parodont ium werd  vas tges te ld  door  midde l
van TRS 621,  een methode on tw ikke ld  door  de  Were ldgezondhe ids-
organ isa t Íe  en  de  ïn te rna t iona l  Denta I  Federa t ion  (  in te r -
n a t i o n a l e  b e r o e p s o r g a n i s a t l e  v a n  t a n d a r s e n ) .  D e  c r i t e r i a  i n  d e z e
meetmethode z l jn  voora l  gebaseerd  op  symptomen van parodonta l -e
a f w i j k i n g e n  d i e  s p e c i f i e k e  b e h a n d e l i n g  v e r e i s e n .  D a a r d o o r  i s  d e
1 6 9
m e t h o d e  t ^ / a t  m Í n d e r  s u l ) t i e l  ( m e e t  m i n c l e r  k l e i n e  v e r s c h i l l e n )  d a n
v e l e  v a n  d e  b e s t a a n r l e  m e t h o c l e n ,  w a a r v a n  d e  r e s u l t a t e n  v . e a k  g e -
b r u i k t  z i j n  o m  h e t  t r a d i t r o n e l e  c o n c e p t  t e  o n d e r b o u w e n .  ' f R S  6 2 , ]
w e r d  g e k o z e r n ,  o m d a t  c l e  g e q e v e n s  c l i e  e r m e e  w o r C e n  v e r k r e q r , : n  z i c h
g e m a k k e l i l k  l a t e n  o m r e k e n e n  t o t  c i j  f e r s  d i e  d e  n o o d z a a k  t o t
b e h a n d e l i n g  a . i n g e v e n .  D e z e  l a a t s t e  p a r a m e t e r  w e r r l  e s s e n t i e e l
g e a c h t  i n  r e f a t i e  t o t  c l e  a f h a n k e l l j k e  v a r i a b e l e  p a r o . . l o n t a l e
z o r g v e r l e n i n q .  V o o r  d e  o m r e k e n i n q  w e r d  g e b r u i k  g e m a a k t  v a n  o e
C P I T N  ( C o m m u n i t y  P e r l o d o n t . i l  I n d e x  f o r  T r e a t m e n t  N e e d s ) ,
O v e r i g e n s  b e t e k e n c l e  h e t  g e b r u i k  v a n  e e n  m i n d e r  s u b t l e l e  m e t i r o d e
v o o r  h e t  v a s t s t e l l , e n  v a n  r l e  p a r o d o n t a l e  g e z o n c l h e i d  e e n  z w a r e
t e s t  v o o r  d e  h o u c l ] > a a r h e i d  v a n  h e t  t r a d i t  i o n e l e  c o n c e p t .  I I e r
t r a d i t r o n e l e  c o n c e p t  \ ^ / a s  v o o r h e e n  s t e e . l s  g e s t e u n c l  m e t  g e g e v e n s
v e r k r e g e n  m e t  m e t h o r l e n ,  c l i e  l i c h t r :  s y m p t o m e n  v a n  p a r o d o n t a l e  a f -
w r ; k i n q e n  a L  a a n g t - v e n  à l s  z i e k f e .
( 2 )  D e  i n t e r a c t l e  t u s s e n  t a n d a r t s  e n  p a t i ë n t  w e r d  o n d e r z o c h t  o p
b a s i s  v a n  d e  t h e o r Í e ,  d a t  a l e z e  j _ n t e r a c t i e  e e n  d y n a m i s c h ,  c o
i n d i v i d u e l e  p a t i ë n t e n  e n  t a n d a t : t s e n  i n g e s t e l r l  p r o c e s  i s .  D a a r b i ;
w o r d t  h e t  g e d r a g  v a n  b e i d e  p a r t n e r s  t e n  o p z  i c h t e  v a n  c l - k a a r
b e p a a l d  c l o o r  d e  v e r w a c f r t i n g  o v e r  z i c h z e l f  e n  o v e r  e l k a a r .  D l t  i n
t e g e n s t e l l i n q  t o t  d e  v e e f  m e e r  s t r u c t u r e l e  t h e o r i e ê n ,  w a a r i n
s o c i d l l  f + p a a J , l c  r o - L v p r w a c l t t i n g e n  o v e r l r e e r s e n ,  u p  L r . r s j s  v a n  J r r
c l y n a m i s c h e  m o c l e l  w e r d  d e  k w a l i t e l t  v a n  d e  i n t e r a c t i e  a f q e m e t e n
a . r n  t l c  m d t c  w d à r i n  L . r n d a r L s  {  n  p d t  i ó n t  o n r l e r J  i  n g  o v e r o e n s f  e n d p r .
r n  h u n  p e  r . : e p  t r c s  v a n  z i c i n z e l f  e n  e _ L k a a r .  G e e n  o f  e e n  k l e r n e
d i s c r e p a n t i e  w e r d  v e r o n c l e r s t e l d  e e n  h o g e  k w a l i t , e l t  v a n  c l e  i n t e r -
a c L r e  L ê  r e p r e s e n t e r (  n  ' l j c  p o s i t i e I  z o u  c o r r e l e r e n  m e L  , j p  h o e -
v o e  L h o i  I  o n  d e  k w a l  i  t c i t  v c l n  J e  p a r o . l o n t a I .  z o r g .  D a a r n , : a s c  w o r  l
v e r r v a c h t  l J t  t a n d d r i  s e n  e n  p a t  i ê n r  e n  e l k a a r  p o s i t i e v o r  z o u d e n
w a . r r d e r e n  a l s  e r  m e e r  z o r q  -  z e L f z o r g  o n / a f  p r o f e s s j o n e ] e  z o r o  -
a a n  d e  p a r o d o n t a l e  g e z o n d h e i d  w e r d  b e s t e e d .
O m  p e r c e p t j e s  t e  m e l e n  w G r d  L J n d a r t s c n  e n  p a t Í ê n t e n  u e n  J a n r a -
w o o r d ê n  e n  k o r L e  z i n n e n  v o o r o e l e q d  c l i e  t a n d a r t s e n  e n  p a r i ê n t e n
b e s c h r i j v e n .  i { e n  w e r d  q e v r a a g d  o p  b l p o l a i r e  s c h a l e n  a a n  t e  g e v e n
í n  h o e v e r r e  d e z e  v a n  t o e p a s s l n g  w a r e n  o p  z i c h z e l f  e n  o p  d e  a n d e r
( b i ; v ,  h a n d í g  -  o n h a n d i g  a 1 s  d e s c r i p t o r  v o o r  d e  t a n d a r t s  e n
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l e i - n e  v e r s c h i l l e n )  d a n
te  resu l ta ten  vaak  ge-
-. onderbouwen. TRS 621
r^rorden verkregen z ich
d ie  de  noodzaak to t
.meter  werd  essent iee l
var iabe le  Pa. rodonta le
yebru ik  gemaakt  van de
; o r  T r e a t m e n t  N e e d s ) .
minder  subt ie le  methode
e gezondhe id  een zware
d i t i o n e l e  c o n c e P t .  H e t
s  ges teund met  gegevens
cmen van parodonta le  a f -
t iën t  werd  onderzocht  oP
act ie  een dYnamisch,  oP
:s te ld  Proces  is .  Daarb i j
ten  opz ich te  van e lkaar
l f  en  over  e lkaar .  D i t  in
bure le  theor leën,  waar in
l e e r s e n .  O P  b a s i s  v a n  d i t
r  de  in te rac t ie  a fgemeten
:  onder l ing  overeens temden
ar .  Geen o f  een k le ine
;e  kwa l i te i t  van  de  in te r -
cu correleren met de hoe-
l ta le  zorg .  Daarnaas t  werd
e lkaar  Pos i t iever  zouden
en/o f  p ro fess ione le  zorg  -
E e e d .
In en Patiênten een aantal
-e  tandar tsen en  Pat iên ten
la i re  scha len  aan te  geven
op z ichze l f  en  oP de ander
ptor voor de tandarts en
p a t i ë n t ) .
De groep pa t iên ten ,  d ie  in  d i t  onderzoek  mee deed,  b leek
rede l i j k  verge l i j kbaar  met  andere ,  meer  a lgemene popu la t ies  op
grond van de  toes tand van he t  geb i t  (car iês ,  vu l l lngen,  mj -ssende
e lementen) .  Du ider i j k  was  echter  da t  onregermat ige  bezoekers  van
de tandar ts  on tbraken:  e rg  s lech te  geb l t ten  kwamen nauwel i j ks
voor .  Gemidde ld  was de  toes tand van he t  geb i t  rede l i j k :  we in ig
ac t ieve  prob lemen en een ger inge behande l ingsnoodzaak.  Er  was
echter  a l  hee l  wat  gebeurd  in  he t  ver leden,  gez ien  de  ve le  on t -
b rekende (gemidde ld  6 )  en  geres taureerde e lementen (gemidde ld
, t ,  \
Het  t rad i t ione le  concept  omt ren t  de  aard  en  de  be teken is  van
parodonta le  a fw i jk ingen kon in  he t  h j -e r  beschreven onderzoek
n ie t  $ rorden ges teund.  we l iswaar  ver toonde 85 t  van  de  pa t iën ten
l i ch te  to t  mat ige  symptomen 
,  zoaLs  g ing iv i t i s ,  tands teen en
en ige  pocket -vorming,  maar  e rns t ige  parodonta le  a fb raak  kwam
zelden voor .  Tegen de  verwacht ing  in  b leken ve le  ouderen geen
erns t ige  parodonta le  p rob lemen te  hebben.  Verder  b1eek ,  da t
parodonta le  a fb raak ,  ind ien  aanwez ig ,  vaak  beperk t  b lee f  to t
enke le  geb i tse lementen.
A ls  gevo lg  h j .e rvan werd  he t  concept  van he t  verhoogd r i s ico  aan-
vaard ,  ook  a l  omdat  recente  onderzoeken e lders  in  de  were ld  ver -
ge l i j kbare  resu l ta ten  op leverden.  D i t  concept  houdt  in  da t  op
ieder  moment  10-15 t  van  de  vo lwassen bevo lk ing  met  nog e igen
tanden en  k iezen fo rse  parodonta le  a fb raak  za l  ver tonen,  hoewel
b i j  v r i j w e l  l e d e r e e n  o p  z i j n  m i n s t  v e r s c h i j n s e l e n  v a n  o n t s t e k i n g
van he t  tandv lees  aanwez iq  zu l len  z í )n .  Over j .gens  zaL s lech ts
een dee l  van  deze r i s ico  groep u i te inde l i j k  vee l  geb i tse lementen
door  parodonta le  a fw i jk inqen kwi j t  raken.
Deze bev ind ingen maken he t  over i -gens  tw i j fe lach t ig  o f  methoden
ger ich t  op  he t  aangeven van behande l ingsnoodzaak o f  gezondhe ids-
toes tand van he t  parodont ium door  midde l  van  één c i j fe r  (b i j v .
CPïTN)  z invo l  z i )n .  Vaak  b f i j k t  h ie rdoor  een overschat t lng  van
de erns t  van  he t  p rob leem ten  opz ich te  van de  fe i te l i j ke
s i tua t ie  op  te  t reden.  Hetze l fde  kan gezegd worden van he t  ge-
bru ik  van een se lec t ie  van geb i tse lementen om met ingen te  ver -
r i ch ten .  H ie rdoor  l i j k t  een onderschat t ing  op  te  t reden.
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N a a r  v e r w a c h t l n q  w a r e n  d e  p a r o d o n t a l e  z . e L f z o r g  é n  c l e  p r o f e s -
s i o n a l e  z o r g  o n v o f d o e n c ] e .  V e e l  m e n s e n  p o e t s t e n  h u n  t a n c l e n ,  m a a r
s l e c h t s  e e n  k l e l n  d e e - r  v a n  d e  r e s p o n d e n t e n  g e b r u i k t e  a n c l e r e
h u l p m i d d e l e n .  T a n d a r t s e n  v e r w i  j  c l e r c l e n  v r i  j  a r q e m e e n  t a n a l s t e e n .
À n d e r e  v o r m e n  v a n  p r e v e n t i e v e  e n  c u r a t i e v e  z a r q  w a r e n  e c h t e r
z e l c l z a a m .  i ' 1 e t  a n c l e r e  w o o r d e n :  n o c h  t a n d a r t s e n  r  o o c h  p a t i ê n t e n
b e s t e e r l d e n  v e e - r  a a n d a c h t  a a n  h e t  p a r o c i o n t i u m .  T a n d a r t s e n  h a n -
c l e l d e n  d e r h a l v e  n r e t  n a a r  h e t  t r a d i t i o n e l e  c o n c e p t  v a n  p a r o d o n -
t a l e  a f w i 3 k l n g e n .  O m d a t  o o k  q e e n  a a n c l a c h t  w e r d  q e g e v e n  a a n
c l u l r l e l i  j  k e  a f  w i  j k i n g e n ,  m o e t  e c h t e r  w o r d e n  v a s t q e s t e f  c l  c l a t  d e
t a n c l a r t s e n  o o k  n i e t  h a n d e l d e n  v o r g e n s  h e t  v e r h o o q d  r i s i c o  c o n -
c e p t ,
V a n  d e  w e l n i q e  z o r g  d i e  w e r c l  g e q e v e n  n a m  e e n  a a n t a l I  v o o r a l
j o n g e r e ,  t . r n d a r t s e n  h e t  g r o o t s t e  d e e l  v o o r  z i j n  r e k e n i n g .  Z t )
v e r s c h a f t e n  d a n  z o r q  a a n  a 1  h u n  p a t r ë n t e n :  z o  h a d  e e n  a a n t a j
t a n d a r t s e n  h e t  m e r e n d e e f  v a n  h u n  p a t l ë n t e n  t o t  h e t  g e b r u i k  v a n
t a n , l e n s t o k o r s  g e s I  i m u l e e r d .  A l g e m e e n  b ] o k e n  p a L i ê n t e n  d i o  m e e r
a r n  z e ' f f z o r q  r l e r l e n ,  o o k  m e e r  p r o f e s s i o n e l e  z o r q  ( v o o r  h e L  m e r e n -
d e e l  o n d e r s t e u n e n d e ,  i n f o r m a t i e v e  z o r g )  t e  k r i j q e n .
D e  t a n d a r t s  p a t i é n t  l n t e r a c t l e  b l e e k  e e n  v e e l  m i n d e r  g r o t e  e n
d u i c l e - l r j k e  r o . l  t e  s p e l e n  d a n  w e r d  v e r w a c h t .  I n  i e d e r  g e v a l  k o n
e e n  q e b r e k  a a n  z o r g  n i e t  w o r d e n  v e r k l a a r d  d o o r  e e n  s l e c h t e
i n t e r a c t l e .
O p v a l l e n d e  r e s u l t a t e n  v a n  h e t  o n d e r z o e k  n a a r  d e  k w a l i t e i t  v a n  d e
i n t e r a c t - i e :  d e  m a t  e  v a n  o v e r e e n s t e m m i n o  i n  . l e  m a n i e r  \ . d a d r o p
t , r n c l a r t s e n  h u n  e i g e n  p a t  i ê n L e n  p e r c i p i ê e r d e n ,  r l e  i n  h e t  a l o e m e e n
z e e r  p o s  i t  i  e v r -  p e r c e p t  i  e s  ê n  h e t  f  e  i t  c l a t  m e n  z i c h z e l l  r , l d r
m i n d e r  p o s í t i e f  b e o o r c l e e l d e  c l a n  d e  a n d e r  d e e d .  l l o e w e f  d e z e
r c s u l t a t e n  v e r o o r z a a k t  z o u d e n  k u n n e n  z i ) n  d o o r  s o c i a l e  l { e n s e -
l i S k h e i d  i n  d e  a n b w o o r c l e n  v a n  d e  r e s p o n d e n t e n ,  m o e t  a r n q ê n o m p n
w o r d e n ,  d a t  v o o r  v e l e  t a n d a r L s e n  e n  p a L i i i n t e n  h u n  - i n t c r a c t Í e  n o o
s t e r k  s t r u c t u r e e l  b e p a a l d  i s .  R o l v e r w a c h t í n g e n  z í 1 n  k e n n e l i j k
b e l a n g r i j k e r  d a n  i n d i v i d u e l e  w e n s e n  e n  p e r c e p t i e s .
D e  k w a l i t e i t  v a n  d e  t a n d a r t s  p a t i ê n t  l n t e r a c t j - e  b l e e k ,  z i l  h e t
i n c o n s i s t e n t ,  q e r e l a t e e r d  a a n  d e  k w a l i t e i t  e n  d e  k w a n t l t e i t  v a n
d e  p a r o d o n t a l e  z o r g .  D e  a a r d  v a n  d e  r e l a t i e  w a s  v o o r t s  n i e t
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d e s k u n c
E e n  o
perc  ] .p ,
b a r r  i è r
samen 1
D e z e  l
z e L f s  .
o n v o l d r
V e r o n d ,
z o a l s
co1'rr  ak
- " * ' - "
m o g e l i
kwa 1 i - t
vermin
z o r g ,
Oor  z  ak
-t
, . e I I  z a r o  é n  . l e  p r o  f  e s _
I t s t e n  h u n  t a n d e n ,  r n a a r
e n t e n  q e b r u i k t e  a n c l e r e
i 1  a l g e m e e n  t a n c l s c e e n .
t e v e  z a r g  w a r e n  e c h t e r
a r t s e n ,  n o c h  p a t  1 ê n t e n
n t Í u m .  T a n d a r t s e n  h a n _
. e  c o n c e p t  v a n  p a r o d o n -
r c h t  w e r d  q e g e v e n  a a n
C e n  v a s t g e s t e l c l  c l a t  d e
t  v e r h o o g d  r i s i c o  c o n _
a m  e e n  a a n t a l ,  v o o r a f
) o r  z i j n  r e k e n i n q .  Z i )
e n :  z o  h a d  e e n  a a n t a l
e n  t o t  h e t  g e b r u i k  v a n
l e n  p a t i ë n t e n  c l i e  r n e e r
'  zarg  (voor  he t  n le ren-
:  k r i j g e n .
v e e f  m i n d e r  g r o t e  e n
r t .  I n  i e d e r  g e v a l  k o n
. a r d  d o o r  e e n  s  f  e c h t e
a r  d e  k w a ] i t e i t  v a n  d e
i n  d e  m a n i e r  w a a r o p
e n ,  d e  i n  h e t  a l q e m e e n
d a t  m e n  z i c h z e l f  w a t
e r  d e e d .  H o e w c l  d e z e
n  d o o r  s o c i a l e  w e n s e -
l n t e n ,  m o e t  a a n q e n o m e n
t e n  h u n  i n t e r a c t i e  n o g
t l n g e n  z i J n  k e n n e l i j k
l e p t l e s .
l r a c t i e  b l e e k  
,  z  i )  h e t
.  e n  d e  k w a n t i t e i t  v a n
at  ie  rÁ /as  voor t  s  n  ae t
n c h o o l  i  n  n \ / ê r ê ê n q t  e m n i  n o  m ê f  d e  r r e r r . r a c h f  i  n o o n  T a n d a r .  t s e n  e nq r r r s r !
n r f i Ë n t o n  n o r c i n i $ s r 6 l s n  e l k a a r  e n  z : - C h z e L f  p O s i t i e V e r  a l - s  e rY " " r ' " " " '
m e e r  p r o t o s s i o n e l e  z o r q  w e r d  g e g e v e n / g e k r e g e n .  D e z e  p e r c e p t  i e s
b e t r o f I e n  d e  v a k k u n d i g h e i d  v a n  d e  L a n d a r t s ,  d e  m a t e  w a a r i n  h i ;
5 s 1 r ' 6 1 < l e n h e r d  b i l  d e  p a t  i ë n t  t o o n d e  e n  d e  m a t e  w a a r i n  h i  j  o p  d e
u f  i  ê n f  o ê r i . h t .  w a q  R i  i  d e  o a i -  i  ê n f  l ' a d  d o  n p r c e n t i e  V O O T a I  b e -
w L r L r r u  v r  r  L e r r L  u  L  l
t r e X t  r n q  o p  z i j n  m a t e  v a n  a s s e r t i v i t e i t  ( v r a g e n  s t e l l e n ,  o v e r -
l e g g e n  o v e r  c l e  a a r d  v a n  d e  b e h a n d e l i n g )  .
D e  g e n o ê m L l c  r e l a t j e s  w a r e n  n i e t  q e h e e l -  I i n e a i r .  E e n  q r o e p  L a n d -
r r f  c ê n  d i o  n n n h  r r o o l  n a c h  r ^ r o i  n : d  z ^ y o  r r e r q c h :  f  f  e  h : , i  n n  a  I  l e
o l L r c r r r  u r r  v L L r ,  Y  v L !  
. r e v  v r  q  L ! !
p e r c e p t Í e s  e e n  l a q e r e  s c o r e  d a n  a - L I e  a n d e r e  t a n d a r t s e n .  M o g e l i j k
w i j s t  d i t  o p  o n z e k e r h e i d .  D e z e  t a n d a r t s e n  g a v e n  e n i g e  z o r g l
w i s t e n  b l i l k b a a r  h o e  d a t  m o e s t ,  m a a r  h a n d e l d e n  e r  n i e t  v o l f e d i q
n a a r .
D e  m a t e  v a n  o v e r e e n s t e Í n m i n g  w a a r m e e  t a n d a r t s e n  z  i c h z  e l f
n c r e  i n i  ê e r I r . n  ê n  h r r n  n À t i  ê n f  ê n  h U n  t a n d a r t S  V e r t O O n r l e  O O k
P q ,  e r y f  !
r a l : 1 -  i o c  m ê F  ^ : r ^ r ^ - + - t ^  . l à r r m ^ l -  ê  m ê ê r  D i r ^ . , ] ^ n t À  l ê  z i r fL Y r q L f r J  r r r L  y u r  u u u l r L a r r  z v ! v .  r r q a r l t L a  y q ! v u v r r L q ! L  ! v r Y
w e r d  g e g e v e n  w e r d  d e  o v e r e e n s t e m m i n g  g e r i n g e r .  D e  v e r s c h i l l e n
w e r d e n  g e k a r a k t e r i s e e r d  d o o r  p o s i t i e v e  p e r c e p t i e s  v a n  t a n d a r t s e n
^ r +  i  2 i n r  n n  n ó  n : t  i  ê n t e n  w à r ê n  , l a : r h i  i  n n c  i t  i e V e f  O V e r  h U nq r l  P o L r q r r L r r r .  r v J r e ! \
tanc la r ts  dan dez  e  over  z ic lnze l f  waren,  b i j  v .
d e s k u n d i g h e i d  e n  b e t r o k k e n h e Í d .
E e n  o m q e k e e r d  v e r s c h í l  i n  p e r c e p t i e s  -  b i 3  v .  t a n d a r t s e n
^ o r a i n ' i ? i a r d o n  z i a ] n z a I f  n n q i f  i o r z p r  d r n  h t r n  n a t - i  ê n t ê n  - -  w e l k ê  ê ê n
v q r r r v r  r L  y v r  t  ' i r 4 J ! \
n ^ . . t  i r o  \ / n ó r  n ê 1 . n d n n f  r  |  ? ^ r d  ? ^ 1 1  l , r r n n c n  z  i  i n  -  l - l l e e k  e C h t e 1 .  n i g tu d l L I s l  s  v u v r  P u l v u v l r  Y  à v q
- - . - ^ -  f  n  h r n n a n  n ê l -  ê ê n  a o l _ r r o L  Ê À n  n ^ r n d n n f  ^ l  o  z o r tr a r t L c r r  L L  r r u r r y L r r  r r , \  e  '  -  - - .  ' Í .
D e z e  i n c O n S i s t e n t e  r e l a t i - e S  V e r s c h a f t e n  O n v O i - d O e n d e  S t e u n  O m
z e l f s  m a a r  g e d e e l L e l i - ] k  t e  v e r k - [ a r e n  w a a r o m  d e  p a r o d o n t a l e  z o r g
o n v o l d o e n d e  w a s .
V e r o n d e r s t e l d  w e r d  d a t  d e  i n v l o e d  v a n  s t r u c t u r e l e  a s p e c t e n ,
z o a l s  r o l v e r w a c h t i n g e n ,  o p  d e  t a n d a r t s  p a t i ê n t  i n t e r a c t i e  e n  h e t
q e b r e k  a a n  p a r o d o n t a l e  z o r g ,  s t e r k  b i j  d r o e g e n  a a n  d e  o n -
m o g e l i l k h e i d  e e n  r e l - a t i e  t e  v i n d e n  t u s s e n  p a r o d o n t a l e  z o r q  e n  d e
k w a l i t e i t  v a n  d e  i n t e r a c t i e .  H e t  i s  n i e t  o n m o g e l i j k  d a t  b i j  h e t
v e r m i n d e r e n  v a n  d e z e  s t r u c t u r e l e  a s p e c t e n  e n  h e t  t O e n e m e n  v a n  d e
2 ^ r d  à c z c  r p l  a f  i . e  s t e r k e r  w o r d t .L v L  
-  t
O O r z a k e n  V o O r  h e t  O n v O l d O e n d e  v e r z O r q e n  v a n  h e t  p a r O d o n t i u m
I  t J
- ^ - - - - ^ i ^
o a r r v d o r r ( l s
m o e t e n  e c h t e r  v o o r a - L s n o q  q e z o c h t  w o r d c n  i n  . l e  t e k o r t k o m i n g e n  i n
r l ê  l z o n n i c  r l n  r r r : r n i n h a d o n  , 1 a  h n r r n i n n  d a  1 -^r o n o r ê r r n g  v d n
t a n d a r t s e n  e n  d e  i n  d i t  o p z i c h t  o n v o l d o e n d e  g e z o n d h e i d s v o o r -
l i c h t i n q  e n  - o p v o e d i n o  ( G V O ) ,
1  . 2 .  D e  c o n s e q u e n t i e s  v a n  í f e  r e s u l t a t e n .
R e c e n t a  o n t w i k k c : l i n c J e r t .  H e t  h i e r  b e s c h r e v e n  o n d e r z o e k  w e r d  u i t -
n o r r n o r , i  i n  ê ê n  F i i  j n e r k  y a n  s n e l  l o  r r e . r : n d o r i n n o n  D e T g  y g t - 3 n 4 o -
r i n o o n  h e l ^ r l ^ r o n  u r : a r q c h i i n l i i L .  ê ê n  n n q i l  i o r r o  i n r r l n o d  o o h : d  n n  d oY L ' r u u  v v
^ - r ^ ^ ^ n r - r ó  - ^ r ^ r ' ó r l ó n i h d  \ ' 1  í o a 1  o n t s L o n d  e r  e e n  o v e r s c h o L  a a nL V L  Y  V
t a n d a r t s e n .  Z o w e I  t a n d a r t s e n : l - L s  d e  i n d u s t . r i e ' ,  a l s m e d e  o r q a n i -
s a t i e s  v o o r  G V O  k r e g e n  m e e r  b e f a n g s t e l l i n g  v o o r  p a r o d o n t a f e  a f -
w i  j k i n q e n .  T u s s e n  1 9 8 0  e n  1 9 8 4  v e r . l u b b e l d o  b i  j  v o o r b e e l - d  h e r
a a n t a l  l e d e n  v a n  d e  N e d e r l - a n d s e  V e r e n i o i n g  v o o r  P a r o í l o n t o l o g i e ,
E r  o n t s t o n d  v o o r t s  e e n  r u i m  a a n b o d  i - n  P A O - c u r s u s s e n  i n  p a r o d o n -
t o L o g i e ,  w a a r v o o r  v e e l  b e l a n g s t e l l i n q  b e s t a a t - .
O o k  e e n  v e r b e t e r i n g  v à n  d e  t a n c l h e e f k u n . i i g e  g e z o n d h e . i c l s z o r g  i n
I ' r e t  a l - g e m e e n  z o v  v a n  i n v l o e d  k u n n e n  z i ) n i  i n  1 9 g 4  w a r e n  7 4 ?  v a r
z i e k e n f o n d s v e r z e k e r d e n  ( m e t  n o q  e e n  e i q e n  g e b i t )  e n  B 2 ?  v a n  d e
^ a r + i n ' r  l i a r a  n r r i [ p f  p n  r o c p l m a l  i o  b e Z O e k e f  V a n  . 1 ê  L a n í l a r t S .
H e t  b e l a n g  v a n  p a r o d o n t a l e  a f w i j k i n g e n .  T a n d a r t s e n  e n  b e s t u u r -
. i ê r s  d i e n e n  n a r o d n n f  a l e  a l w i  i k  i n a e n  i  ê  h c s c h n r r w p n  a l S  e e n  b e -
l : n o r i  i k  o e z n n r J h e i r J s n r n b l e c m .  C ) n  i c d o r  n n m ê n f  l n n n l  e e n  a a I I Z i e n -
r  i i L  i ó ó l  -  c c h a t f i n o  q ?  -  v a n  N e d e r l a n d s e  v o f w a s s e n e n  h e rt r J , :
r i s i c o  O m  V e e l  t a n d e n  e n  k i e z e n  t e  v e r l i e z e n  v a n w e q e  p a r o d o n t a l e
a f b r a a k  ( o n g e v e e r  3 5 0 . 0 0 0  m e n s e n ) .  G e z i e n  d e  h u i d i g e  i n z i c h r e n
i n  h o l  r r ê r l ^ ^ n  , , - h  h a F ^ i ^ h + r t ^  a c . ' i i 1 ,  i h ^ ^ n  L r n  p ê n  d C r O e l i t k
r  v d l l  P d l  u u u l l L q  I  r  @ ! w  I  J I r l l q s l r ,  ^ o r r  u c r  v u ! r J ^
n o l - r ' i + q r r o r l  i o c  i n  l z n r f  o  È  i i . l  ^ n i r ê . i ê n  z a l F q  h i i  n ^ f  i ê n J - ê n  . l i ê
o n e r l e  z o r a  r r n n r  h t t n  o o h i f  d r Ê o p n  ê n  r e o o l m : t i o  d e  t a n d a f t S  b e -
z o e k e n .  D i t  v e r o o r z a a k t  p s y c h o J o g i s c h e  e n  Í u n c t i o n e l e ,  m a a r  o o k
e c o n o m i s c h e  p r o b l e m e n s  h e t  v e r l i e s  v a n  v o o r q a a n d e  i n v e s t e r i n q e n
i n  z o r g v e r l e n i n q .
D e g e n e n ,  d i e  n i e t  t a n d e n  e n  k i e z e n  k w i j t r a k e n ,  k u n n e n  v a n  m i n d e r
ê r n q J - i o ê  n r o h l e r l g n  t O c h  w e f  l a s t s  h c h l - r e n  R i i r r 6 6 ; f p 9 ] 6 1  d O O r
o q l - l r o f  i q n h o  n r n h l o m o n  í f  ê r r r f f  t r ^ L L a n i  + r n n " l n n -  r r a r q n h r r i r l i n nL  y r  v v r s J L L - r r  \  L r r  u Y  L r  s À ^ s r r u  L o r r u v a s s D ,  v r t  r 9 r - u r v r . l y
\ r ^ n  a o l _ r i j -  q ê l ê m ê n i - ê n \  n f  ê ê n  q  l o n l r f  o  r À o m  f ) o r a o l  i i l z o  n r n h l o m o n: ' " . '
k u n n e n  z i c h  v o o r d o e n  b i j  e e n  q r o o t  d e e l  v a n  d e  b e v o l k i n g .
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onderzoek  qrerd  u i t -
ingen.  Deze verande-
lnv loed gehad op  de
er  een overschot  aan
r i e ,  a l s m e d e  o r g a n i -
, /oor  parodonta le  a f -
le  b i j voorbee ld  he t
uoor  Parodonto log ie .
r rsussen in  parodon-
ts
g e z o n d h e i d s z o r g  i n
n  1 9 8 4  w a r e n  7 4 t  v a n
e b i t )  e n  8 2 $  v a n  d e
r n  d e  t a n d a r t s .
r r tsen  en  bes tuur -
:houwen als een be-
:  loop t  een aanz ien-
' tdse volwassenen het
vanwege parodonÈale
e  h u i d i g e  i n z i c h t e n
,  k a n  e e n  d e r g e l i j k
;  b i j  pa t iên ten  d ie
t ig  de  tandar ts  be-
nc t ione le ,  maar  ook
aande inves ter ingen
r ,  kunnen van minder
BÍ jvoorbee ld  door
/ 1 e e s ,  v e r s c h u i v i n g
erge l i j ke  p rob lemen
le  bevo lk ing .
Het  i s  moe i l i j k  te  schat ten  hoe de  on tw i -kke l ingen i -n  de  toekomst
zu l len  z í1n .  U i t  onderzoek  in  de  Veren i -gde Sta ten  b l i j k t  da t  de
p a r o d o n t a l e  t o e s t a n d  v a n  j o n g e r e n  t u s s e n  1 9 6 0  e n  1 9 7 5  v e r -
be terde :  mlnder  q ing iv i t i s ,  p lague en  tands teen.  Onder  ouderen
nam het  aanta l  pockets  ech ter  nog en igsz ins  toe .  D i t  werd  voora l
toegeschreven aan he t  Ianqere  behoud van he t  na tuur l i j ke  geb i t ,
te rw i j l  de  bevo lk ing  ouder  werd .  Met  andere  woorden:  meer  tanden
en k iezen lopen langer  he t  r i s ico  door  parodonta le  a fb raak  te
! , ro rden ge t ro f fen .  Of  h ie rdoor  ook  meer  e rns t ige  parodontaLe a f -
w i j k i n g e n  z u l l e n  v o o r k o m e n ,  v a l t  n o g  t e  b e z i e n .  I n  h e t  h i e r  b e -
schreven onderzoek  werd  we l iswaar  en ige  (negat ieve)  re la t j -e  ge-
vonden tussen parodonta le  a fw i jk ingen en  missende e lementen,
m a a r  i n  a n d e r e  o n d e r z o e k e n  g e b e u r d e  d i t  n i e t  ( C o h e n ,  1 9 8 0 ) .  H e t
is  derha lve  ondu ide l i j k  in  hoever re  behoud van meer  e lementen
le id t  to t  p ropor t lonee l  meer  e rns t ige  a fw i jk ingen.  Voor ts  j -s
vas tges te ld  da t  e rns t ige  parodonta le  a fw i jk ingen en  erns t ige
c a r i ë s  p r o b l e m e n  z e l d e n  g e l i j k t i j d i g  b i j  d e z e l f d e  e l e m e n t e n
v o o r k o m e n  ( A n k k u r i n i - e m i  a n d  A i n a m o ,  1 9 7 9 ;  B o u m a  e t  a l . ,  1 9 8 4 ) .
A1s wordt aang'enomen dat in het verleden vooral cariês een reden
voor  geb i tsver l j -es  was,  dan kan worden veronders te ld  da t  behoud
van deze e lementen n ie t  behoef t  te  le iden to t  parodonta le  p ro-
b lemen.  Op langere  te rmi jn  zou meer  zorg ,  dus  minder  parodonta le
a fw i jk ingen b i j  jongeren,  kunnen le iden to t  m inder  parodonta le
a f w i j k i n g e n  o p  l a t e r e  l e e f t i - j d .
In  de  komende t i -en ta l len  ja ren  za l  ech ter  op  z i jn  mins t  gerekend
moeten $ /orden op  een ge l i j kb l i j vend percentage vo lwassenen met
erns t ige  parodonta le  a fb raak ,  omdat  ve len  van hen nu  a l  l i chÈe
to t  mat ig  e rns t ige  prob lemen ver tonen.  Dat  be tekent  da t  de
aanta l len  mensen met  ser ieuze prob lemen voora lsnog gro ter
vrorden, omdat meer mensen ouder \n/orden en hun natuurl i jk gebit
l a n g e r  b e h o u d e n  ( D o u g l a s s  e t  a l . ,  1 9 8 4 ) .  P a r o d o n t a l e  p r o b l e m e n ,
tezamen met  de  we j .n ig  f lo r i ssante  toes tand van de  geb i ts -
e lementen,  maken da t  de  mondgezondhe id  van vo lwassenen voor lop ig
a1s  een gezondhe idsprob leem van gro te  be teken is  moet  $ to rden ge-
z i e n .
P a r o d o n t a f e  z o r g v e r l e n i n g .  P a r o d o n t a L e  z o r g  b l e e k  i n  h o g e  m a t e
ontoere ikend,  ze l fs  voor  rege lmat ige  pa t i -ën ten  van de  tandar ts .
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V o o r t s  b l e e k  d a t  f a c t o r e n  z o a l s  a n g s t ,  c l i e  z o  s t e r k  d e  t a n d h e e l -
k r r n d j q o  z o r q  b e i n v l o e d e n ,  n i e l  v a n  i n v - L o e c l  w a r e n  o p  d o  p a r o d o n -
t , r l c  z o r q .  D e  t a n d J r t s  w a s ,  v o o r z o v e r  p J r o , J o n t . r I e  z o r g  a a n w e z i o
v . r a s ,  c l e  e n i q e  b r o n .  D e  p r o f e s s i e  l r e e f t  d l . r r o m , j e  t : a k  z o  s n e l
m o q e l  i l k  z ) j n  i n s p a n n i n o e n  o p  c l i t  t e r r I i n  o p  t e  v o e r c n .  H ^ f  i s
e c h t e r  n i e t  n o c l l q  o m  b r j  a l - l e  p a t i ë n t e n  m a x i m a l e  v r i j h e i d  v a r
s y m p t o m e n  n a  t e  s t r e v e n .  E e n  p e r f e c r e  m o n d h y o i ê n e ,  v o l - L e d i o e
v e r w i j d e r . i n g  v a n  t a n d s t e e n  e n  e e n  v o l l e d i q e  e l i m i n a t i e  v a n  o n t -
c i  F k i n o  \ r à n  h ê l  t . r n r l r r l o o q  ê n  n n c l o f  s  l i i k i  n i ê l -  . r ' l  t  i i , l  n n r i i o
r v l l \ \ g * L L ! J
E e n  a L q e m e n e  v e r  L a q i n o  v a  n  d e  m a t  c  w . r ; r r i n  p l a q u e  c n  q  i  n g i  v i  t i s
a a n w e z i g  z i l n  i s  z i n v o l .  H i e r v o o r  i s  v o o r a l  o n d e r s t e u n e n d e  e n
i  n  l - n r m r 1 -  i  o r r o  z n r o  n ^ r ]  i n  D r a n r  r m m :  I  q  o o l _ r : q o o r r _ : l  ^ n  n r ^ f  o q q  i n n r l p
' L v \ ' l Y  Y \ v u J \ \ l u  v y  t , ' v ] L J J
p r o p h y l a x e  1 i 1 k e n  G C h t e r  v e e L a - I  o v e r b o , i i g .
D e  t a n d a r t s  h e e f t  e e n  e s s e n t i ë l e  f u n c t i e  i n  h e t  c o n t r o l e r e n  e n
b e q e l o i . l e n  v a n  p a L i  ë n t c n  e n  h e t  o n . l e r k e n n e n  v a n  s i t u a t Í ê s  . l i e  o p
ê p n  y e r h n o o r l  r i q i n n  A n  ê r n c f  i d ê  a 1 t - O j n n t  r l p  d ê S f ) : U C t i e  d U i d e n ,
S y m p t o m e n  v a n  a c l - i e v e  p r o c e s s e n ,  z o a  I s  s n e l  b _ L o e d e n r l e  p o c k e t s
w i j z e n  h i e r o p ,  h o e w e l  b e t e r e  i n d r , c a r o r e n  w e n s e l i j k  z r ) n ,
P a t i ê n t e n  m e t  e e n  v e r h o o g d  r i s i c o  d i e n e n  i n t e n s i e v e  p r e v e n t i e v e
ê n  . r r  r :  I  i  p r r o  2 ^ r d  I  a  l z r  i  i a n n
. -  , , - . :
D e  v r a a g  w i e  d e  p a r o d o n t a l e  z o r q  m o e t  v e r s c h a f F e n  i s  v a n  p o l i -
r i e k e  a a r í 1 .  P r a g m J t i s c h  q e r e d e n e e r d  z o u d e n  i n  N e d e r l a n d  h i e r v o o r
a L q e m c e n  p r a c l i c i  h e c  m e e s L  a a n q e w e z e n  z i j n ?  e r  i s  e e n  o v e r s c h o t
J r n  f a n . l , l r t s e n ,  t e r w i j l -  e r  s l e c h t s  k l e i n e  a a n L a l - f e n  m o n d -
t r r r o i ê n i c r G n  ê n  i n  à a  n r r n r l ^ n r ^ l n a r ^  - i . - r :  - ^ ^ r d e  t a n d a f r s e n
- t v Y a \  r r  u s  y o ! u u e r r L r f  V v A r  w E J P T L  I a I J  - s r -
z  i  r  n .  I l  i i  ê ê n  n o o n r r n f  \ / á n  h e f  e r e  7 ^ T Í  7 ^ 1 t  e c h t o r  O n d e 1  S L e u n d ev v Y  y u r r
( t o L  z e l f  z o r q )  e r ,  p r o f e s s r o n d - L e  p r e v e t , t i e v e  z o r q  q e 9 ê v e n  m o e t e n
w o r d e n  d o o r  m o n d h y g i ê n i s t e n  d i e  d a a r v o o r  z i j n  o p o e l e i d .  1 n  d i t
v e r b a n d  z o u  v o o r  h e n  o o k  e e n  b e l a n g r i i k e  r o l  k u n n e n  z i j n  w e o -
o o l e o d  i n  h e r  n r I p 1 u i  i c  i n  m n n d v e r 2 ^ r o  i n o  n n  d e  h a S i S S C h O O l .
Y .  l L v  w r J J  r r r
Í l ê - ^ m n l  i n a o r r l o  7 ^ y d  i  q  m n c a l  i  i l z  m ê ê r  a , l ê d r r Ê à f  I - e  o ê \ r ê n  d n o r
v ( 9 v l ' | } - t I 9 \ \ ! ' 1 \
' s p e c i a l - i s t e n ' ,  q e z i e n  d e  q e r i n q e  f  r e q u e n l - i e  w a a r m e e  a l g e m e e n
p r a c t i c j -  p a t i ê n t e n  n e t  e r n s t i g e  p r o b l e m e n  z u l f e n  z i e n  e n  b e h a n '
d e f e n .  D a t  l a a t s t e  I i l k t  e c h t e r ,  o o k  t e n  a a n z i e n  v a n  a n d e r e
r r ^ n d n ê z . n d h e i r l q n r n h l o m p n  h o ï  \ / ^ ^ r l  a n ^  À a  l r o f  e S S i e ,  O O kI i l u r r u Y  s á v r |  r r r - r '  r J P !  v v r L  i " r  r r  t  I
v o o r  c a r i ê s  l i j k t  i m m e r s  e e n  v e r h o o g d  r i s i c o  c o n c e p t  t e  o e l d e n r
t e r w i j  f  o o k  a n d e r e  -  w e i n i g  v o o r k o m e n d e  -  a f w t j  k i n g e n  m e e r
a a n d a c h t  z u l f e n  v r a g e n .

















d e z '
^ t  ^ .
a f b
n ^ ^
, . ^ - l
mee.












)  s t e r k  d e  t a n d h e e l -
a r e n  o p  d e  p a r o d o n -
rn ta fe  zorg  aanwez ig
' o m  d e  L a a k  z o  s n e l
c  t e  v o e r e n .  H e t  i s
x i m a l - e  v r i j h e i d  v a n
d h r r c i i j n o  r r n l  l a ^ '
. . . . 1 a ! ! . . !  
,  
, - - - , - r g e
e l i m i n a t i e  v a n  o n t -
n i e t  a l t i j d  n o d i q .
, l a g u e  e n  g i n q i v i t i s
1  o n d e r s t e u n e n d e  e n
r d  n n  n r n f  o c c  i ^ n i  1 ^!  u  v | J  
- v t  v t  s r r  f  u r r o l g
h e t  c o n t r o l e r e n  e n
/ a n  s i t u a t i e s  d i e  o p
d e s t r u c t i e  d u i d e n .
I  ] r  I  n o d a n  d a  n n a l z  c +  ^s  v u L N e L 5
n  v / e n s e l _ i j k  z í ) n .
' o n q i o r r o  n r ê ! t ê n +  i .
- , J V E
h a f  f  e n  i  s  r r a n  n n l  j -y v .
: r  Neder l -and h ie rvoor
e r  i s  e e n  o v e r s c h o t
1 e  a a n t a l l e n  m o n d -
r l - i seerde tandar t  sen
e c h t e r  o n d e r s t e u n d e
zorg  qegeven moet .en
j n  o p g e l e i d .  r n  d i t
^ t  l - . . - - ^ -o r  K u n n e n  z l l n  w e q -
d e  b a s i s s c h o o l .
l r à r l -  l - o  d ê r t ê n  À r* J O r
le  waarmee a lgemeen
l l e n  z i e n  e n  b e h a n -
a a n z i e n  v a n  a n d e r e
d e  n r n f e s q i e  O o k
r ! v + v v v ! v .
r  . ^ n ^ ê n +  t a  n a 1 à z
- -  Y - - - e n ,
-  a f w i j k i n g e n  m e e r
r h  n ê  a r n r n i c à + i ê  v ^ n  d p  z . ^ r d \ t q -  l a n i n n  h - + i O n a a f  n i v e a uv y
b e s t a a t  e e n  t r e n d  o m  d o ê l s h e I L i n q e n  v o o r  d e  z o r q  L e  f o r m u l e r e n .
D e r o e l i j k e  d o e l s t e L l i n q e n  w o r d e n  v a n  b e l a n g  q e a c h t  v o o r  c l e
_  - _ _ l ' r : n h f  R i i r r n n r h o o l d  i n  1 o Q )  \ ^ r è r . 7 èp r a n n r n q  v a n  m a n K -  , - n  o p  e e n  c o n -
f o r o n f  i o  d ê q l -  ê t t n r i  c l a n r  r l o  F r t r n n a - ^  e  a - n a n c ^ h r ^  n n o l  q l -  o l  I  i  n a a n
- E r g r r L l s  v c J L q u r r u  ! u r v I J s J g  u s l L l g g r r J u r r o p  u u g l J u g a l l r r v g r r
o p € n r m r r  l e e r d  \ / ó ó r  d e  n Á r n . l n n ] -  a  I  ê  ^ ^ - ^ h ^ h ó i  Á  v e r s c h i l _ - L e n d eY e ! v r  r L L u
I e e f t r l c l s q r o e p e n  i n  h e L  j a a r  2 0 0 0 .  V o o r  d e z e  d o e l s t e l l i n g e n
h p e f f  h e l  e n n c ê n t  r r a n  h c f  r r e r h n n o d e  r i q i n n  n n  h o t  V e I . w e l . V e n  V a n! v v  v y  ' r L  u
p r n s t i d ê  n a r o d n n ] -  a l e  a f  b r a a k  d u i d o I  i  i l u  a  n a r r n l a a n  Z a  w e r d e n  d eY L w v ! Y ! r r .
d o e l e n  o p  d e  q e n o e m d e  E c - c o n f e r e n t i e  o p q e s t e l d  1 n  t e r m e n  v a n
^ D I ' F l ' - c a r m ó n F ó h  R i  i r r o o r h e e l r l  n i e t  m e e r  d a n  1 0 ?  V a n  d e
Á q - n l  l r q q ê r q  ? ^ r .  t n  2 0 0 0  é é n  O f
n n n L ,  o l -  m ^ d ê n  h  o l - r h z
. . -  - - - ) n .
r ^  ^  * r - - l -  q  l  i r l r o n  d o r c a l  i i l z o  d n o l o n  : l  h o r o i l z È  t o  z i i nI r r  u s  s s !  r u <  P I o a L r  r r J N s r r  u s r v c i r J ^ L  u v L ! u r r  q r  v L r  E f ^ L  L c  z f J r r
i n  v e l e  g e ï n d u s t r i a l i s e e r d e  f a n d e n .  P a r o d o n t a l e  a f b r a a k  k o m t
b i j v o o r b e e l d  n i e t  z o  v a a k  v o o r  a I s  m e n  w e l  d a c h t .  V e r d e r  z i ) n
d e z e  d o e l e n  g e s t e l d  i n  v e r w a r r e n d e  t e r m e n .  E é n  s e g m e n t  o f  m e e r
m e t  d i e p e  p o c k e t s  k a n  a l l e s  b e t e k e n e n  v a n  e n k e l e  g e ï s o l e e r d e
^ r  ^ - ^ h +  ^ -  À i  a n o  n n n l z a f  f ^ +  a r n c f  i  a a  ^ ^ d e n e r a l i s e e r d eg t g l t t v r r L E r r  l l t s L  s s r l  u r c P q  I J u u ^ q L  L v L  c r r r J L r Y s  Y s Y
a f b r a a k .
t \ n o l  q J - a l  I  i  n a a n  r r ^ ^ r  n e r n r l n n f  a  l o  ? ^ 1 6  m n Ê l -  ê n  e c h l -  ^ -  r ' ^ ^ lu v E r J  u L r f  r r r Y L r r  v u v r  l / q r  v u v r r L q r L  a u r Y  r r L U s L s r r
o c r i c h t  z i  i n  ó n  r r a r m i n ^ ê r ' i n n  \ r à n  r i e  o r o ê n  m C n S e n  d i e  e e nL L J l L v y
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m e e r  g e d a c h t  w o r d e n  i n  t e r m e n  v a n  a c t i e v e  p a r o d o n t a l - e  a f -
r . r i i l z i n n o n  l l n o r ^ r o l  ê r  / n ^ d \  d ê ê n  a l o a m o o n  a a n r r a a r d e  c r i l - o r i a  z i i n
w f j r \ f , I Y u r r  \ r r v Y /  : e u ! + s  ! i J r .
l i j k t  h e t  a a n v a a r d b a a r  o m  v o o r l o p i g  a c t i e v e  p a r o d o n t a l - e  a f -
' . ' i i l z i n a o n  + ó  À a f  i n i  i i r o n  : l c  r i o  d ^ 1 : :  ^ ^ ' ^ ' ^ r è 2  i o h c i r l  \ / ^ nw t J ^ a r r u s r r  r € r f J Á L f , J U I 9 q  o a l l l r e !
n l a c r r o _  t À n d c t ê ê n  n i n a i u i + i c  ê n  n C C k e t S .y t s Y  u \
D e  p l a n n i n g  v a n  m a n k r a c h t  k a n  d a n  q e r i c h t  z i j n  o p  p r e v e n t i e  v o o r
À a  n a h o l  o  h o r r n l  l z  i  n a  a n  i  n f  ê n q  i  a r r o  a r r r : t  i  \ r ê  ê n  n r ê Í r ê n l -  i  ê r r ê  ? ^ r du s  Y c L r s r r  v u v v r J \ r r r Y  r r  L v \ r r
voor  de  groep met  een verhoogd r i s ico .
a n d e r z o e k ,  D e  a c c e p t a t i e  v a n  h e t  v e r h o o g d  r i s i c o  c o n c e p L  m a a k t
L ^ r  h ^ ^ j ^  ^ - +  n - F ^ d ^ n f ^ l n o i q c h  n n , n o r z n p k  h i c r o n  o ê b a S e e I . d  W O ] . d tl r c L  r r u u r Y  u q L  P o r v u v r r L U r u Y r r u r r  z v s ^  r r r s r u y  Y c
ê n  n i ê t  I a n c c r  n n  h e t  J - r a c l  i f i ó n ê l ê  c n n c ê n j - .  \ / n n r a I  O n d e r z O e kv y
n a a r  d e  o o r z a k e n  v a n  v e r h o o q d  r i s i c o  i s  e s s e n t i e e l ,  e v e n a - I s  d e
i d e n t i f i c a t l e  v a n  i n d i c a L o r e n  v o o r  e e n  v e r h o o g d  r i s i c o ,  d i e  i n
n e  a l o c m o n e  n r a k ] -  i  i k  l r r r r i k h a a r  z . i i n .u 9 u r Y " - )
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e ê n m ê n i  ê n  m ^ F  À  i  n ^ al I g g !  J g \ J l t t g L l u g l l  l i l g L  c g t l  u I g P c
H ê F  \ ' ê r h ^ ^ d í f  r i q i . ^  . n n . ê n ] -  h c c F t  d r | i r ' 1 o l  i i k o  o o r r n l o e n  r r o n r  d p
v \  L r r v v Y  v v r r v \  P L
u i t v o e r i n g  v a n  k I  i  n i s c h  p a r o d o n t d a f  o n d e r z o e k .  l l e t  v c r q e l i j k e n
v a n  ( k l e i n e )  a s e l e c t e  q r o e p e n  k a n  n i e t  l a n q e r  a L s  r d e q u a a t
w o r d e n  g e z i e n .  O p  d i e  m a n l e r  w e r d  i n  h e t  v e r l e d e n  e n  w o r d t  o o k
n I  n n o  d e  w p r k z : n m h e i d  r r a n  n r ê v ê n t i e v e  e n  c u r . t t i e v e  m i d d e l e n  e nr r v Y
- r : + r a a a l  o n  ^ i  n n ê + ^ ^ n . l  m : : r  h a l '  h l  i  i  f  I  ê ^ n  \ t r ^ ^ d  n Ê  d ê  r p l ê -
I r f q u L r \ Y \ f , L r r  u s r r Y L  v t r ) L
v a n t i e  v a n  d e  r e s u l t a t e n  e r g  h o o q  i s .  H e t  o n d e r z o e k  n a a r  h e t
e f F e c t  v a n  n r n í e s q i n n e l e  n r n n h w l a ' ' ^  ' - * - - - - - - - r -  t  r n  h i e r t o e  a ] ss L I L U  | , ! v ! L r r f u r r s l r  y r u y L r y r o Á e  y r U u l  o l l u t t o  r  ^ c
v o o r b e e - I d  d i e n e n .  D e  m e e s t e  . l e e l n e m e r s  I  z o w e l  i n  c o n t r o f  e -  a ] s
j n  ^ v n ^ r i h ^ n + ^ l ^  c r n o n a n  z n r r r _ l o n  i n  i a d a r  o o r r a l  i n  p o n  d ^ ê . 1 ê  e n n -I l r  í ^ P s r  r r t l s r r L s l s  v r  u c P e r r  z u u u l r r  v s v q r  u v c u c  l v r r
/ l i f  i ê  o e l r l o r z a n  z i  i n  D ê  I  i c h i p  r r o r h e f  e r i n o e n  i n  r ' l  e  ê y n ê r i m p n r ê l ê
g r o e p e n  l i l k e n  n i e t  e r o  r e l e v a n t .  D a a r o m  i s  h e t  a b s o l u u t  n o d i o
j n  d r t  s o o r t  o n d e r z o e k  p e r s o n e n  m e t  e e n  v e r h o o g d  r i s i c o  t e  b e '
f r ê k L ' ê n -  h n c r u c l  d i l '  n n d ê f u r i i f e l . l  ê J - h  i q c h e  n r n h l ê m ê n  V e I . O O r Z a a k t ,
D a  t a n d a r t s  p d t i e n t  i n t e r a c L i c .  V e I e  f a c t o r e n  b e p a l e n  i n  m e e r  o f
m . i n r l  e r o  m a J -  o  o o d r : n  +  ê n  a a n z  i a n  r i o  m n n . ] a a - ^ n d h e i d .  T O t  n U
L o e  i s  h e t  e c h t e r  n o g  n i e t  m o q e l i j k  g e w e e s t  p r e c i e s  d e  i n v l o e d
v a n ( ^ l e z e  f a c t o r e n  o p  q e c i r a q  e n  v a n  q e d r a q  o p  d e  m o n d q e z o n d h e i d
I  ê  h o n a l p n  í í - r i c l : ê r q  _  1 A ' 1 1  .  T i  r m q t r a  l g R n . |  D e Z e  O n d e f z o e k e n
\ v l  r !  ! u  U !  
v ,
v / a r e n  e c h t e r  v a n  h e t  -  i n a d e q u a a t  q e a c h t e
( T i  j m s t r a  |  . l  9 8 1  )  .
survey  type
H e t  h i e r  b e s c h r e v e n  o n d e r z o e k  w a s  g e r i c h t  o p  e e n  z e e r  s p e c i f i e k
a q n ê c t  \ / À n  h e f  o e r i r a o  -  n l  r J c  f  a n d a r t  c  n : f  i  ê n t  i  n t e r a c t  j - 9 .  D i t
'  " L '
a s p e c t  h e e f t  e e n  q r o o t  m a a t s c h a p p e l i l k  b e l a n q ,  q e z i e n  d e  v e l e
aanc lach t  in  de  n ieuwsmedia .  De verwachte  gro te  inv l -oed werd  n ie t
c o r r o n e l c n  N A à q f  ! ^  - ^ + h ^ { a l a n i - c h o  h a n o r k i n o c n .  w e l . d e n  t w e ev c v v r r u L r r  L  i l q  l l t q L r r u u u l v Y ! J u r r s  u s y s ! ^ t r l Y s L r t
a n d e r e  r e d e n e n  h i e r v o o r  g e n o e m c l .  D e z e  r e d e n e n  g e v e n  a a n  d a t  h e t
h e  l a n o  \ / A n  d e  f a n . l à r i q  n a f  i  ê n f  i n t e r a c t i e  n i e t  v e r O n a c h t Z a a m dv L  r u r r Y
k a n  w o r c l e n .  D o o r  g e b r e k  a a n  z o r q ,  k e n n i s  e n  e e n  z i c h  b e w u s t  z i j n
\ ' ^ n  n a r o d n n l - a l c  n r n l ' r i e m o n  k n n d e n  n à j -  i ê n f ê n  e n  L a n d a f t s e n
n a r r w c l  i i k s  i n  . l i f  n n z i c h f  h ' r n  i n + ê r à ^ + i À  n a n : F i o f  b e O O f d e ] e n .
V e r d e r  z u I I e n  d e  s t e r k e  s t r u c t u r e - I e  a s p e c t e n  ( r o l  -  v e r '
, . ' r n r - r + i h d ^ h \  ^ i ó  . t p  t a n d a r t s  n : t i  ê n t  i n t e r a C t i e  b e Ï n v - L o e d d e n  h e tw o u r r  L  r r r Y  s l r , ,  u t s  u L
i d e n t j - f i c e r e n  v a n  i n t e r a c t i e s  m e t  e e n  l a g e  k w a l i t e i t  v o o r k o m e n
h e b b e n .
D e  - t a a t s t e  b e v j  n d i n g  i s  v a n  q r o o t  b e l a n q .  T a n d a r t s b e z o e k  i
r ^ - ^ ^  + i ; i  È ^ ^ - - I d  d o o r  h e t  t e k o r t  a a n  t a n d a r t s e n :  e r  w a s  g e ef , d r r v s  L r J  u  u e P q a
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i j ke  gevo lgen voor  de
'zoek .  Het  verge l i  j  ken
langer  a ls  adequaat
ver leden en  word t  ook
cura t ieve  midde len  en
een v raag o f  de  re le -
e t  onderzoek  naar  he t
r m n a ' s  k a n  h i e r t o e  a l s
rowe l  in  cont ro le -  a ls
eva l  in  een goede con-
'en in de experi-mentele
is  he t  abso luu t  nod ig
rerhoogd r i s ico  te  be-
prob lemen veroorzaak t .
rren bepalen in meer of
nondgezondhe id .  To t  nu
es t  p rec ies  de  inv loed
I  op  de  mondgezondhe id
, 8 0 ) .  D e z e  o n d e r z o e k e n
:achte - survey type
op een zeer  speci f iek
'at iënt  in teract ie .  Di t
)e langr  gezlen de vele
yrote inv loed werd n iet
erkingen, werden tvree
Ienen qeven aan dat het
Le niet veronachtzaarnd
)n een z ich bewust  z i jn
iênten en tandartsen
l  negat ief  beoordelen.
lspecten (rol - ver-
'actie beinvloedden het,
ge kwaliteit voorkomen
ng.  Tandartsbezoek le
lndartsen: er was cleen
keus.  Structure le aspecten en ro lverwacht ingen spelen daarom een
belangr i jke ro1,  d ie echter  met  een toename van het  aanta l  tand-
ar tsen en een grotere mondigheid van de pat iënten af  za l  nemen.
Tandartsen d ie nog sterk inspelen op de st ructure le apecten van
hun re lat ie  met  de pat iënt  zu l len daarom meer problemen gaan
ontmoeten.  Dat  maakt  een t ra in ing in  communlcat ieve vaardigheden
t j . jdens de ople id ing essent Íee1,  vooral  omdat  het  h ier  be-
schreven onderzoek aantoonde hoezeer pat iênten en tandartsen
goede communicat ie  waarderen.
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